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 Лепка из соленого теста.
Лепка из соленого теста становится все боле популярным занятием в наши дни. Говорят, что все новое – это давно забытое старое. Еще в те времена, когда на Руси новый год праздновали 1 сентября, было принято дарить фигурки из соленого теста. Любая такая поделка, находящаяся в доме, считалась символом богатства и благополучия в семье.

Теперь с давними традициями соленого теста дети знакомятся уже в детском саду. Все необходимые материалы для этого легкодоступны. И соль, и мука, и вода всегда под рукой. К тому же соленое тесто – экологически чистый материал, который смело можно доверить любому малышу. Лепка из соленого теста привлекательна и для взрослых. Можно делать целые картины и панно для украшений, игрушки для детей и сувениры. 

Занятия лепкой именно из теста рекомендованы детям по многим соображениям. Соленое тесто вполне безвредный материал, легко отмывающийся и не оставляющий следов. Оно не липнет к рукам и хорошо сохнет на воздухе. Готовое изделие не теряет форму, и играть с ним безопасно. 

По проведенным исследованиям, уже в возрасте 1 года 4 месяцев ребенок охотно играет с тестом, пряча в него игрушку. А в полтора года  он отщипывает от теста маленькие кусочки и раскатывает их в ладонях. В возрасте около 2 лет малыш может сделать из колбаски колечко и догадается одеть его на пальчик, а в 2 года скатает шарик и даже сплющит его
Цель: Создание условий для развития речи детей дошкольного возраста через предметно – практическую деятельность – тестопластику.

Задачи: 

· развивать мелкую моторику рук;

· развить координацию и тактильные ощущения рук;

· воспитывать интерес детей к декоративно – прикладному искусству через приобщение к народному промыслу;

· развивать творческие способности;

· сформировать у детей навыки лепки, а также композиции;

· приобщать детей к коллективной творческой деятельности, совместному труду, взаимопомощи;

· создавать условия для реализации творческого потенциала участием в выставках, конкурсах и других мероприятиях;

· развивать фантазию, воображение, мышление;

· способствовать развитию чувства эмпатии – желания нести радость людям:

Актуальность. Современная педагогическая наука рекомендует детям самого раннего дошкольного возраста в целях развития моторики пальцев рук и речи как явлений, взаимосвязанных друг с другом. Очень важно пробудить у детей интерес к звучащему слову, почувствовать его истинный вкус и назначение. Процесс этот длинный и кропотливый, требующий системы в работе воспитателей их педагогической смекалки и выдумки, практического опыта. Этот практический опыт легко получить по средствам тестопластики, что одновременно развивает и мелкую моторику пальцев рук. Именно занятия тестопластикой способствуют развитию речи детей младшего дошкольного возраста воображения, логического и абстрактного мышления, а также художественных способностей  ребенка. 
Преимущества соленого теста:

- экологически чистое и безопасное;

- все необходимые материалы легкодоступные;

- легко отмывается и не оставляет следов;

- можно получить самые разнообразные цвета и оттенки,  добавляя в тесто краски;

-неограниченные возможности для росписи готовых изделий;

- поделка сохраняется на долгий срок;

- с готовыми изделиями можно играть, дарить их, украшать интерьер

Средства развития речи:

· общение взрослых и детей;

· культурная языковая среда;

· обучение родной речи на занятиях;

· чтение художественной литературы;

· изобразительное искусство, музыка, театр;

· задания по другим разделам программы:

Программа предполагает проведение различных форм занятий: коллективных, групповых, индивидуальных.

         Используются традиционные и нетрадиционные методы обучения;

словесный, наглядный, практический, стимулирующая деятельность, коллективное творчество.

Дополнительные формы обучения:

1. Конкурсы;

2. Дни открытых дверей для родителей;

3. Различные выставки;

4. Сюжетно – ролевые игры с использованием игрушек выполненных своими руками;

5. Создание музея готовых работ.           

       Что способствует сплочению коллектива детей, детей и воспитателя, детей воспитателя и родителей  в целом.

К оценкам результатов творчества относится похвала за самостоятельность и инициативу проделанной работы, выставка работ, награждение, фотографирование работ для фотоальбома.
Всему, что так необходимо ребенку в повседневной жизни: воспитанию усидчивости, аккуратности, терпению, развитию ловкости рук и точности глазомера, развитию речи и памяти; овладению технологическими операциями и, прежде всего, творческому подходу к любой работе – поможет содержание данного курса.

     Все занятия в данной программе предусматривают строго последовательный ряд « от простого – к сложному». Этот принцип последовательности очень важно соблюдать при подаче материала. Что бы не отпугнуть ребенка от занятий, нельзя ставить перед ним непосильную задачу, которую на данном этапе он неспособен выполнить. Ребенок должен чувствовать, что у него все получается, тогда он сохранит интерес к дальнейшему освоению материала. 

В дошкольном возрасте ребенку очень сложно самостоятельно выбрать и изобразить какую - либо тему. Четко поставленные руководителем задача облегчает работу, помогает сконцентрироваться, побуждает учиться новому, двигаться вперед.

Основной аспект программы – работа с формой, и, как следствие, развитие наблюдательности, глазомера, объемно – пространственного мышления, фантазии., развития речи детей и мелкой моторики рук.
         Дети быстрее определяют предметы сравнивая их между собой. Они учатся придумывать и изображать свои формы, а также комбинировать из отдельных фигур сложные образы. 

Для составления плана занятий педагог диагностирует уровень подготовленности детей с учетом их возрастных и психофизических особенностей для более точного планирования и правильности постановления педагогических задач. Организационные формы работы на занятии определяются педагогом в соответствии с поставленными целями и задачами, а формы подведения итогов могут быть предложены и самими детьми. Это могут быть и различные конкурсы, выставки, праздничное чайпитие, игры с использованием уже выполненных игрушек.

Предполагаемый результат.

Ожидаемые результаты апробации образовательной программы заключается в формирование у детей знаний, умений и навыков лепки из теста, развитие мелкой моторики пальцев рук и развитие речи детей дошкольного возраста, координации и тактильного ощущения, дети более легко приобщаются к народному творчеству, а т.ж. развивают собственные творческие способности, активно развиваются такие процессы как: память, мышление, воображение, фантазия.
Для подтверждения результативности курса обучения разработаны показатели и критерии, которые необходимы для определения уровня освоения  и продвижения обучения. Направленные  на анализ они помогают своевременно корректировать образовательный процесс. Кроме того, в течение учебного года проводятся различные выставки и конкурсы, что позволяет сделать срез и выявить сформировавшиеся знания и умения по пройденному материалу. Такой подход не травмируя детскую психику, позволяет сформировать положительную мотивацию их деятельности и в форме игры научить самоанализу, что способствует повышению самооценки детей дошкольного возраста. 

Завершением курса обучения является итоговая выставка или другими словами – создание музея детских работ.

Тематический план
1 – й год обучения.
	Месяц
	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Практические занятия
	Теоретические занятия

	Сентябрь
	Вводное занятие (диагностика)
	1
	
	1

	 
	«Вот какой ты – Колобок»
	3
	1.5
	1.5

	Октябрь
	Вводное занятие «Путешествие в сказочную деревню»
	1
	
	1

	
	«Сказочная деревня»
	3
	1.5
	1.5

	Ноябрь
	Вводное занятие «Смело яблоко кусай – витамины запасай!»
	1
	0.5
	0.5

	
	«Фруктовая фантазия»
	2
	1.5
	0.5

	
	Сюжетно – ролевая игра с использованием готовых игрушек «В гости к кукле»
	1
	
	1

	Декабрь
	Вводное занятие «Давние традиции Нового года»
	1
	0.5
	0.5

	
	Изготовление Новогодних игрушек
	2
	1.5
	0.5

	
	Выставка работ «Вот как мы умеем»
	1
	0.5
	0.5

	Январь
	Вводное занятие: рассматривание картины «Ежик с яблоком»
	1
	0.5
	0.5

	
	Коллективная работа «Ежик с яблоком»
	3
	2.5
	0.5

	Февраль
	Вводное занятие «Папин день календаря»
	1
	0.5
	0.5

	
	Изготовление подарков посвященных Дню защитника Отечества»
	2
	1.5
	0.5

	
	Проведение праздничного чаепития с вручением подарков
	1
	
	1

	Март
	Вводное занятие «маму очень я люблю ей открытку подарю»
	1
	0.5
	0.5

	
	Изготовление подарочных открыток
	1
	0.5
	0.5

	
	«Что такое -  копилка, и какая она бывает?»
	1
	0.5
	0.5

	
	Выставка «Сувенирная мастерская» совместная работа с родителями
	1
	0.5
	0.5

	Апрель
	Вводное занятие «Пчелки на лугу»
	1
	0.5
	0.5

	
	«Пчелки, пчелки не ленитесь с мишкой медом поделитесь»
	3
	2.5
	0.5

	Май
	Вводное занятие (диагностика)
	1
	0.5
	0.5

	
	Выставка работ за вес учебный год «Приходите – посмотрите»
	1
	0.5
	0.5

	
	Создание музея «Поделки из соленого теста»
	1
	0.5
	0.5

	
	Награждение, чаепитие, театр детям руками родителей
	1
	
	1

	Итого:
	
	36
	20
	16


	Месяц
	Тема занятий
	Цель

	Сентябрь


	1.Вводное занятие
	Задачи:  Познакомить детей с тестом и его свойствами.

Развивать знания, умения и навыки работы с тестом.

Выявить уровень знаний у детей дошкольного возраста.



	
	2. « Вот какой ты Колобок»


	Задачи: Посредствам художественной литературы познакомить детей с формой предметов.

Развитие представлении о форме, размере, цвете и характерных особенностях данного сказочного героя.



	
	3. «Вот какой ты – Колобок» (лепка )


	Задачи: Закреплять умения скатывать предметы округлой формы между ладонями.

Развивать мелкую моторику пальцев рук, воображение, мышление.

Воспитывать интерес к творчеству.


	
	4.Драматизиция сказки «Колобок»


	Задачи: Познакомить детей дошкольного возраста с конкретным назначением изготовленных раннее игрушек.

Развивать речь детей, память и логическое мышление.

 Воспитывать интерес к занятию – тестопластикой.


	Октябрь
	5. «Путешествие в сказочную деревню»


	Задачи: Познакомить детей с понятием – деревня.

Развивать зрительную память и глазомер.

Воспитывать у детей умение слушать и анализировать


	
	6. «Сказочная деревня» ( лепка)


	Задачи: Формировать у детей умения скатывать , колобок, а потом колбаску.

Закреплять умения пользоваться тестом и правильно выполнять приемы скатывания.

Воспитывать усидчивость, терпение, умение доводить начатое дело до конца.



	
	7. «Сказочная деревня» (раскрашивание)


	Задачи: Формировать у детей умение аккуратно раскрашивать уже готовые формы.

Развивать умение пользоваться красками и кистями.

Воспитывать интерес к рисованию.



	
	8. « Сказочная деревня»( рассматривание картины)


	Задачи: Привлекать детей к оценке своей деятельности.

Учить составлять композицию.

Воспитывать интерес к прекрасному в целом.



	Ноябрь
	9. « Фруктовая фантазия» (лепка)


	Задачи: Развивать изобразительные способности, художественный вкус. 

Формировать умение лепить из двух кусков теста и прищипывать.

Воспитывать интерес и умение рассматривать свою работу.



	
	10. «Фруктовая фантазия» (составление композиции)


	Задачи: Развивать чувство коллективизма через совместную деятельность.

Познакомить детей с примером описательного рассказа.

Воспитывать интерес к готовым изделиям.



	
	11. «Сюжетно – ролевая игра «В гости к кукле»»


	Задачи: Показать потребность готовых изделий в повседневной жизни.

Развивать умение пользоваться готовыми игрушками.

Воспитывать чувство коллективизма, желание участвовать в играх.

	Декабрь
	12.Вводное занятие «Давние традиции Нового года»
	Задачи: Познакомить детей с традициями праздника, с главными героями праздника.

Заучивание стихов к празднику и к следующему занятию.

Воспитывать интерес к различным массовым мероприятиям.



	
	13.Изготовление новогодних подарков. (лепка)


	  Задачи: Познакомить детей с различными видами новогодних подарков.

Продолжать учить, самостоятельно скатывать предметы округлой формы.

Воспитывать интерес к лепке из теста.



	
	14. Выставка работ « Вот как мы умеем!»
	Задачи: Вызвать у детей интерес к ранее выполненным работам.

Развивать память, воображение, фантазию, умение работать набольшими подгруппами.

Воспитывать интерес к прекрасному по средствам готовых работ.



	Январь
	15.Рассматривание картины «Ежик с яблоком»


	Задачи: учить составлять рассказ по картине.

Развивать память, зрительное внимание, устную речь ребенка.

Воспитывать интерес к искусству.



	
	16.Коллективная работа «Ежик с яблоком» ( лепка)


	Задачи: Познакомить детей с характерными особенностями ежа.

Развивать мелкую моторику пальцев рук, умение составлять из нескольких готовых изделий целое.

Воспитывать желание заниматься лепкой.



	
	17. «Ежик с яблоком» (раскрашивание)

Задачи: Предложить детям самостоятельно выбрать цвета для раскрашивания.

Учить применять цвета по назначению, правильно пользоваться красками, аккуратно закрашивать готовые изделия.

Воспитывать бережное отношение к  готовым изделиям.


	

	
	18.Составление композиции «Ежик с яблоком»


	Задачи: Познакомить детей с правилами составления композиции.

Развивать память, мышление, воображение, речь и умение пользоваться клеем.

Воспитывать интерес к данному виду деятельности.



	Февраль
	19. Подарок папе.


	Задачи: Познакомить детей с традициями празднования Дня защитников Отечества.

Продолжать учить детей правилам поведения на различных мероприятиях.

Воспитывать интерес к разным праздникам и видам его проведения.



	
	20.Открытка на праздник папе. (лепка)


	Задачи: Познакомить детей с разными видами открыток.

Учить ориентироваться на листе бумаги, сворачивать лист пополам.

Воспитывать желание сделать приятное близким


	
	21.Открытка на праздник папе.( составление композиции и раскрашивание)


	Задачи: Продолжать знакомить детей с традициями праздника.

Учить доводить начатое дело до конца.

Воспитывать желание выполнить работу быстрее и аккуратнее.



	
	22.Подведение итогов, поздравление пап ( чаепитие)


	Задачи: Привлекать родителей к жизни детского сада. 

Развивать у  детей чувства гордости и повышать самооценку детей в целом.

Воспитывать у родителей умение благодарить своего ребенка, не обидев тем самым других детей и родителей.



	Март
	23.Готовим подарок маме на праздник.


	Задачи: Познакомить детей с характерными особенностями праздника.

Закреплять у детей чувство уважения к матери.

Воспитывать любовь и заботу по - отношению к маме.



	
	24.Изготовление открыток для мам. (создание заготовок)


	Задачи: Продолжать знакомить детей с изготовлением открыток.

Учить ориентироваться на листе бумаги, различать цвета и сопоставлять полученные результаты.

Воспитывать чувство любви и уважения к матери как к самому дорогому. 



	
	25. «Беседа о копилках» изготовление мелких частей.
	Задачи: Познакомить детей с понятием копилка, для чего она и то как ею пользоваться.

Учить делать изделия на пластмассовой основе, равномерно распределять тесто и не выходить за установленные рамки.

Воспитывать желание самостоятельно добиваться результата.



	
	26. Выставка копилок « Что такое -  копилка, и какая она бывает?»                                                ( совместная работа с родителями


	Задачи: Привлекать родителей для участия в воспитательном – образовательном процессе.

Создать условия для совместной деятельности детей и родителей.

Воспитывать умение взаимодействовать родителей совместно  с педагогом.



	Апрель
	27.Беседа и рассматривание картины «Пчелки на лугу»


	Задачи: Рассмотреть картину в целом и как отдельные элементы.

Учить составлять небольшие рассказы по данной картине, развивать речи ребенка, память и словарный запас.

Воспитывать чувство любви к прекрасному.

	
	28. «Пчелки, пчелки не ленитесь с мишкой медом поделитесь!» (лепка)


	Задачи: Показать детям новый прием – скручивание.

Закреплять навыки лепки, аккуратного пользования тестом, учить пользоваться стекой.

Воспитывать усидчивость, терпение и любовь к лепке.



	
	29. «Пчелки, пчелки не ленитесь с мишкой медом поделитесь» (раскрашивание)


	Задачи: Развивать интерес к декоративно – прикладному искусству.

Продолжать учить детей аккуратно раскрашивать готовые изделия, пользоваться красками.

Воспитывать умение давать оценку своим действиям.

	
	30. «Пчелки, пчелки не ленитесь с мишкой медом поделитесь» ( составление композиции)


	Задачи: Формировать у детей навыки построения композиции.

Учить детей составлять коллективную работу, ориентироваться на большом листе бумаги, подбирать по размеру и цвету готовые изделия.

Воспитывать чувство коллективизма, повышать уровень самооценки.



	Май
	31. Вводное занятие (диагностика).


	Задачи: Установить уровень развития детей дошкольного возраста за 1 – й учебный год.

Составить сравнительные таблицы на конец учебного года и сопоставить их с предыдущими, составить план для дальнейшей работы.

Познакомить родителей с результатами диагностики.



	
	32. Выставка работ. «Приходите – посмотрите.»


	Задачи: Привлечь детей к организации выставки работ.

Дать возможность родителям самостоятельно оценить успехи своих детей за год.

Воспитывать у детей чувство собственного достоинства и гордости за свои успехи.



	
	33. Создание музея « Поделки из соленого теста»


	Задачи: Приобщать детей к колле5ктивной творческой деятельности, совместному труду, взаимопомощи.

Развивать воображение, мышление, память дошкольников.

Способствовать развитию чувств – эмпатии, желание нести радость людям

	
	34.Награждение, чаепитие, театр руками взрослых «Маша и медведи»


	Задачи: Поощрять желание детей творить.

Привлекать родителей к деятельности детей.

Воспитывать у детей чувство гордости за своих родителей.
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